
 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まりました！ 

進級
しんきゅう

おめでとうございます！昨年度
さ く ね ん ど

に引
ひ

き続
つづ

き保健室
ほけんしつ

を担当
たんとう

します養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の三原
み は ら

 菜穂
な ほ

です。

児童
じ ど う

のみなさんが毎日
まいにち

楽
たの

しく元気
げ ん き

に、安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるように、保健室
ほ けん し つ

からお手伝
て つ だ

い

したいと思
おも

います。この「ほけんだより」では保健
ほ け ん

の行事
ぎょうじ

のお知
お し

らせやみなさんの健康
けんこう

に関
かん

する情報
じょうほう

を

のせていきます。しっかり読
よ

んでくださいね。1年間
ねんかん

どうぞよろしくおねがいします。 

 

 

 

1２日（水）～

２０日（木） 

全学年
ぜ ん が く ね ん

 

 

二
に

測定
そくてい

 

持ち物
も ち も の

：体操服
たいそうふく

 

２５日(火) 
眼科
が ん か

検診
けんしん

 

髪
かみ

の毛
け

が目
め

にかからないようにしておく 

２７日（木） 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

26日
にち

に尿
にょう

検査
け ん さ

キットを配布
は い ふ

します。 

９時
じ

までに保健室
ほけんしつ

まで持
も

ってきてください。 

２８日（金） 
尿
にょう

検査
け ん さ

（予備
よ び

日
び

） 

９時
じ

までに保健室
ほけんしつ

まで持
も

ってきてください。 

２８日（金）

～５月 
聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 

 

 

 

 

 

 
保護者の方へ 

保護者の方との連携が大変重要だと考えておりますので、ご理解とご協力をよろしくお願いいたし

ます。早速ですが、新学期早々にたくさんの健康診断が行われます。多数の書類をその都度配布さ

せていただきますので、早めのご提出をお願いいたします。 

 

保健関係の書類について 
以下の書類のご提出をお願いします。 

 

保健調査票 

提出期限は17日（月）まで 

保健調査票は、折らずに個人情報提出用封筒に入れ、 

お子さまを通じて、担任まで提出をお願いいたします。 

学年・クラス・番号・名前が書いてあるか、記入漏れがないか、最後にチェックをして下さい。 

※封筒は、テープやのりなどで貼り付けないでください。 

 
 
〇感染症予防について 

① きれいなハンカチを持たせてください。 

学校でも、こまめな手洗いを実施するため、きれいなハンカチとティッシュを持たせてください。 

② 風邪症状や熱がいつもより高い場合は、家でゆっくり休養してください。 

③ 学校で具合が悪くなった場合、保健室で休養できるのは原則１時間です。 

熱がなくても回復が見込めない場合は早退の連絡をさせていただきます。 

 

〇毎日水筒を持たせてください 
これから熱中症の心配もありますので、水筒の準備をお願いします。 

学校では水筒を忘れたり、水筒のお茶や水がなくなったりした時は、 

職員室でお水を入れてもらうことができます。 

 

令和５年（２０２３年） 

南第二小学校 

ほけんしつ 

4月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 

健康診断の結果について 
健康診断で所見のある人にお知らせの手紙を渡します。「所見あり」の結果が出ても病

気とは限りませんが、症状があるときは病院で早めにみていただけたらと思います。 

病院での検査の結果や治療の経過は、必ず学校に提出してください。 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 

 


