
  

今年
こ と し

もとうとう最後
さ い ご

の月
つき

。気
き

がつくと寒
さむ

さもきびしくなってきました。 

みなさんにとって、この１年
ねん

はどんな年
とし

でしたか？先生
せんせい

は、二
に

小
しょう

のみ

なさんに出会
で あ

い、たくさんの元気
げ ん き

や笑顔
え が お

をプレゼントしてもらい、とて

も楽
たの

しい１年
ねん

でした。来年
らいねん

も、キラキラ素敵
す て き

な笑顔
え が お

のみなさんと過
す

ごせ

ることを楽
たの

しみにしています。 

かぜやインフルエンザなどの感
かん

染
せん

症
しょう

にかからないように、しっかりと

予防
よ ぼ う

をして、元気
げ ん き

に今年
こ と し

をしめくくることができるといいですね。 

 

～おうちの人
ひと

と読
よ

みましょう～ 

 
令
れい

和
わ

２年
ねん

１２月
がつ

 大
おお

阪
さか

狭
さ

山
やま

市
し

立
りつ

南
みなみ

第
だい

二
に

小
しょう

学
がっ

校
こう

 保
ほ

健
けん

室
しつ

 

 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

のみなさまへ 
 

～問
もん

診
しん

票
ひょう

記
き

入
にゅう

のお願
ねが

い～ 

 本
ほん

日
じつ

、歯
し

科
か

検
けん

診
しん

の事
じ

前
ぜん

問
もん

診
しん

票
ひょう

をお

渡
わた

ししています。 

 問
もん

診
しん

票
ひょう

は、12月
がつ

17日
にち

(木
も く

)に実
じっ

施
し

する歯
し

科
か

検
けん

診
しん

の際
さい

に使
し

用
よう

します。 

 お子
こ

様
さま

と一
いっ

緒
し ょ

に歯
は

や口の中
なか

の状
じょう

態
たい

を確
かく

認
にん

していただいたうえで、ご記
き

入
にゅう

ください。 

 提
てい

出
しゅつ

の期
き

限
げん

は… 

１２月
がつ

１０日
か

(木
もく

)です。 

問
もん

診
しん

票
ひょう

がないと歯
し

科
か

検
けん

診
しん

を受
う

ける

ことができませんので、必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

し

ていただきますようお願
ねが

いいたします。 

★裏面にインフルエンザ感染時についてのお願いが載っています 

 

すいぶんほきゅう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

に、かかったら… 

学校
がっこう

を休
やす

まなければいけません！！ 

 
インフルエンザは、法律

ほうりつ

で「必ず
かなら 

学校
がっこう

を休
やす

みなさい！！」と決められて
き     

いる病気
びょうき

です。インフルエンザのウイルスは、とても人
ひと

にうつりやすいです。インフルエン

ザにかかってしまう人
ひと

が増え
ふ  

ないようにするために、この法律
ほうりつ

が定
さだ

められていま

す。インフルエンザにかかってしまったら、自分
じ ぶ ん

では「もう元気
げ ん き

になったから

大丈夫
だいじょうぶ

！！」と思
おも

っても、法律
ほうりつ

で決
き

められている期間
き か ん

は必ず
かなら  

休
やす

まなければいけま

せん。 

 
こまめに手洗

て あ ら

い・うがい バランスのよい食事
し ょ く じ

 しっかり眠
ねむ

る 

体
からだ

を動
う ご

かす 空気
く う き

をいれかえる 気温
き お ん

に合
あ

わせて服
ふ く

の 

調節
ちょうせつ

 

どれだけ気
き

をつけていても、病気
びょうき

になってしまうことは誰
だれ

にでもあります。 

そんなときはムリをせず、ゆっくりと休
やす

んで、元気
げ ん き

になってくださいね。 

（裏面にインフルエンザの出席停止期間についての説明が載っています。） 

 


